华东-精品江南双飞7日（淮安）行程单
	产品编号
	HD1751958291s6
	出发地
	兰州市
	目的地
	淮安市

	行程天数
	7
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	【真纯玩】一价全含0自费、0景交，全程1个丝绸博物馆、轻松游玩无顾虑！【聚划算】【赠送价值850元/人自费大礼包】【船游西湖60元/人】【宋城千古情演出320元/人】【船游苏州河150元/人】【登金茂大厦88层+豪华游船观黄浦江两岸风光价值320元/人】【住讲究】入住5晚网评3钻酒店，让您出行住的更安心。【吃健康】6早6正餐、自助早、正餐25元，有味道的旅行【玩经典】东方禅意生活乐土，世界心灵度假花园【拈花湾+禅行演出】乾隆六下江南下塌处【木渎古镇】赠送【摇橹船】苏州园林代表【严家花园】【虹饮山房】 杭州名片【船游西湖景区】最后的枕水人家【乌镇东栅】慢品小桥流水人家的生活，中西建筑合璧的江南古镇-【水乡南浔】苏州四大名园之一【沧浪亭】【品服务】当地优秀导游服务+优秀驾驶员，为您的五星豪华旅行保驾护航！


行程安排
	D1

	行程详情
	兰州-淮安飞机
兰州乘机赴淮安，接机后赴南京，赠送游览【老门东】位于夫子庙以南、中华门以东，占地面积约15万平方米，是国家5A级旅游景区。该景点因地处明城墙中华门城堡以东故称门东，这里养育了一位文才超群，精通文史，精明强干的女状元。她是历史上第一位，也是唯一一位女状元傅善祥。主要看点有街头雕塑、老门东牌坊、小吃街。老门东在清明时期曾经是南京高密度的人口居住区和繁华的商业中心，也是当时南京城市最主要的城市功能区。失信人报名时，请务必告知实情（法院和航空公司联网）失信人限高不能乘坐飞机，隐瞒只会让游客自己损失；如因游客属失信人而没有向旅行社提前说明，导致旅游团队买断机票不能正常出票而产生该失信人机票全损的，由此失信人游客自行承担全部损失）交通：飞机景点：老东门到达城市：南京

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	南京

	D2

	行程详情
	南京-无锡
早餐后游览【中山陵】(约游览120分钟)中山陵是国家5A级旅游景区，原名总理陵园，位于钟山第二峰小茅山南麓，是伟大的革命先行者孙中山的陵墓。它坐北朝南，依山而筑，由半圆形广场、牌坊、墓道、陵门、碑亭、祭堂和墓室组成。墓室在海拔165米处，与起点平面距离700米，上下落差73米。整组建筑总平面取“自由钟”图案，表“使天下皆达道”之义（周一中山陵墓室闭馆，游客可在博爱坊附近自由活动）游览集南京六朝文化和民俗文化于一身的【夫子庙秦淮风光带】（自由活动不少于90分钟）感受“十里秦淮千年流淌，六朝胜地今更辉煌”。文德桥、乌衣巷，神州第一照壁散落其间，秦淮小吃闻名天下:金陵小笼\鸭血粉丝汤\鸭油烧饼\牛肉锅贴\五香茶叶蛋等。赴鱼米之乡无锡，游览【禅意小镇拈花湾】（游玩时间约120分钟）：拈花湾小镇建有世界佛教论坛核心会址“禅心谷” 、禅意主题商业区“香月花街”、禅意民宿客栈群“鹿鸣谷” 、太湖湾生态湿地“悠游渔港”等精品项目，通过禅意山水、建筑、景观、活动、业态，提供独特的禅意文化体验，打造东方传统文化的生活禅乐园。观看拈花湾《禅行演出》，使人仿佛穿越千年，在无垢无净的禅境山水中，用全新的当代心灵度假方式，让你体验最美的禅意生活方式，让疲惫的心灵有枝可栖，心生自在和欢喜。自步入拈花湾大门的一刹那，一条不断变幻着花容的莲花禅径以及手提禅灯的禅服少年，便以“花开吉祥”的美好寓意引领着您开启一段禅行之旅。经由一条空灵静谧的禅径，您将欣赏到”佛手拈花“的3D水幕灯光秀，感受”拈花微笑“的唯美禅意。入住酒店休息。交通：大巴景点：中山陵

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	无锡

	D3

	行程详情
	无锡-苏州
早餐后，车赴园林城市苏州，游览江南六大水乡之一的—【木渎古镇】（约游览120分钟）江南著名的风景名胜区，素有“吴中第一镇”、“秀绝冠江南”之誉。游览江南名园—【严家花园】（约游览60分钟）前后历时二百多年，无论是岁月沧桑，还是人文蕴积，都赋予严家花园一种文化气息和名园风范。被现代著名建筑学家刘敦桢教授称为“江南园林经典之作”。游览乾隆行宫—【虹饮山房】（约游览60分钟）乾隆皇帝每次下江南游木渎的时候，必到虹饮山房，在这里游园、看戏、品茗、吟诗，直到夜色降临，才依依不舍，顺着门前的山塘御道，返回灵岩山行宫。因此，虹饮山房在当地又被称为乾隆皇帝的“民间行宫”。 赠送【摇橹船】坐一叶轻舟览水乡风貌及水上人家生活乘车赴苏州游览世界文化遗产，苏州四大名园之一【沧浪亭】（游玩时间约90分钟）：沧浪亭是宋代名园，从北宋庆历年间，到现在近千年历史了。它是苏州最古老的一所园林。她和狮子林、拙政园、留园，合称“苏州四大名园”。相比其他热门园林，这里人少清静，园内以假山景色取胜，复廊上精美的花窗也值得欣赏；★游览【苏州古运河游船】（游览时间不少于60分钟）乘船游在运河之上，细听“吴侬软语”苏州评弹，穿行苏城之间，摇曳灯光之中，真正江南水乡！入住酒店休息。交通：大巴景点：木渎古镇

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	苏州

	D4

	行程详情
	苏州-杭州
早餐后乘车赴苏州游览【南浔古镇】为国家AAAAA级景区，被誉为人文资源充足、中西建筑合璧的江南古镇！置身其中，可谓是小桥、流水、人家、人文、传承、习俗、建筑等元素应有尽有！车赴杭州【乘船游览西湖】（约游览40分钟），西子湖是座落杭州西城的一颗光彩夺目的明珠，亲身体会苏东坡笔下“浓妆淡抹总相宜”的西湖景色。西湖风景秀逸兼具山水之胜、园林之美，景致秀美使人陶醉不已，是国家首批5A景区，2011年6月24被列入“世界文化遗产”的名录，使得西湖更加美名远播！温馨提醒：涉及黄金周，节假日，周末，西湖风景区大巴车禁止进入，客人需要换乘景区公交车，单趟5元/人，往返10元/人，具体当天以景区安排为准，敬请谅解。 升级——乾隆御茶宴。★观看大型歌舞是一生必看的演出，被誉为"世界三大名秀"之一【宋城千古情演出】（游览时间约120分钟） 游览人气最旺的【杭州宋城主题公园】欣赏迷人夜景，感受主题公园的特色魅力，拍照，摄影，年游客逾600万人次。入住酒店休息。交通：大巴景点：南浔古镇

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	杭州

	D5

	行程详情
	杭州-上海
早餐后参观杭州文化局授牌的杭州第一家以丝绸文化为主题私人博物馆【丝绸博物馆】（约 90 分钟）游览原汁原味的江南水乡—【乌镇.东栅】（游览时间不低于90分钟）：古风犹存的东、西、南、北四条老街呈“十”字交叉，构成双棋盘式河街平行、水陆相邻的古镇格局。这里的民居宅屋傍河而筑，街道两旁保存有大量明清建筑，辅以河上石桥，体现了小桥、流水、古宅的江南古镇风韵。游览上海地标【外滩风光带】（约游览60分钟）它是上海的风景线游客必到之地，东临黄浦江，西面为哥特式、罗马式、巴洛克式、中西合璧式等52幢风格各异的大楼，被称为“万国建筑博览群”。逛【南京路步行街】（约游览60分钟）国内外著名的中华第一商业街、老上海十里洋场（与纽约的第五大道、巴黎的香榭丽舍大街、伦敦的牛津街、东京的银座齐名的世界超一流商业街，自由逛街购物，南京路步行街上的老字号美食是数不完的，泰康的零卖饼干、新雅的广式点心、燕云楼的片皮鸭、真老大房的熏鱼和鲜肉月饼、沈大成的糕点、邵万生的南货、第一食品公司等等一应俱全，很多店至今还是上海人自己办年货的必选。逛【城隍庙】（约游览60分钟）最具有老上海的特色商业街，自由参观自由活动，是上海众多景点中最热闹也是最传统的一处，包含九曲桥、湖心亭等，有各类特色小商品，大型商场，上海当地土特产，让你全面地领略到上海的历史、建筑、文化、风情，传统和地道的上海小吃。★登上海【金茂大厦88层】（游览时间约60分钟）大上海的景观尽收眼底。★乘坐【浦江豪华游船】观两岸灯火辉煌，繁华城市的古典与现代建筑风格，尽显江岸美景，重温最淳朴的旧上海风情。入住酒店休息。交通：大巴景点：外滩购物点：丝绸博物馆

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	上海

	D6

	行程详情
	上海-淮安
早餐后上海乘车赴淮安，赠送游览【周恩来故居】是周恩来12岁以前生活过的地方，清宣统二年（1910年）春，周恩来随伯父离家去东北求学，此后便再也没有回过家乡。1978年9月，经保护、修缮将故居恢复到周恩来离家去东北时的原貌。 1979年3月5日，周恩来故居正式对外开放。周恩来故居总占地面积1987.4平方米。入住酒店交通：大巴景点：周恩来故居

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	淮安

	D7

	行程详情
	淮安-兰州飞机
早餐后自由活动，根据时间送机结束行程。交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交通	兰州-淮安-兰州往返飞机门票	行程中所列的景点首道大门票；住宿	入住5晚网评3钻酒店、不提供自然单间，单人补房差500元/人备注：上海酒店没有一次性洗漱用品，请自行准备！用餐	6早6正，酒店含自助早餐，正餐餐标25元/人.（8菜1汤）交通	跟团期间按照实际参团人数安排交通车辆，保证1人1正座，导游	当地中文导游服务，（接驳期间或自由活动期间不含导游服务）。

	费用不包含
	门票	1、不含景区电瓶车和景区内交通工具；2、行程内景点各类证件的优惠请提前出示证件并询问导游住宿	酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费需要自理。用餐	行程中包含的餐以外的餐食，需要自理。购物	全程无购物店安排（只进1个丝绸博物馆）根据需求购物随客意。其他	1、个别景点景区、餐厅、休息区等场所存在商场等购物场所，上述场所非旅行社安排的指定购物场所。提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生消费争议，请自行承担相关责任义务，由此带来不便敬请谅解！2、出行前请务必检查自己证件的有效期。目的地可能有部分私人经营的娱乐、消费场所，此类组织多数无合法经营资质，存在各种隐患。提醒您，谨慎消费。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	丝绸博物馆
	
	90 分钟
	


其他说明
	预订须知
	1、出票证件：飞机票或火车票全部是实名制/执行电子客票，报名时候一定要提供准确证件信息，飞机的才能正常办理登机牌/火车的才能正常进站上车，因客人自身原因退团所产生费用由游客承担。出行时请带好有效证件（如身份证等，2-12岁小孩带好户口本原件），12-16周岁以内小孩带好户口本原件和户籍证明；如因客人证件过期等个人因素，导致无法正常乘机或乘火车或无法入住酒店，一切后果由游客自负。2、脱团问题：全程不可脱团，如因特殊原因必须离团，必须向导游做事先书面说明，脱团过程中一切责任和费用由游客自行负责。游客临时自愿放弃游览、用餐、住宿等，费用一概不退。3、健康状况：请客人确认并保证保证自身身体情况完全适宜参加本次旅行，对于孕妇、老人、孩子、患病游客旅行社不负特殊监护责任，如遇不适后果自负。4、不可抗力：如因人力不可抗拒因素导致交通或行程的延误或取消，旅行社不承担任何费用赔偿责任，所产生的费用由客人支付。

	温馨提示
	1、在水乡游览时请注意脚下安全，不要落水。 2、外滩、南京路自由活动时过马路请注意来往车辆，注意安全、坐船游览时务必穿好救生衣，不要站起摇晃，以免穿不稳，身体不平衡落入水中。 3、爬山过程中请不要边走边看，注意地面湿滑，即分散注意力，又易失足，故需看景时不要走路，走路时不看景。4、救生衣穿法：1）将救生衣套在颈上，把两长方形浮力袋放置胸前，缚好颈带。2）将缚带向下收紧，再向后交叉。将缚带拉到前面穿过扣带环扎紧。3）穿好救生衣的式样（左肩部有呼救哨一只）。5、带小孩的游客请照顾好自己的小孩，让小孩不要做乱跑，登高，玩水等危险活动。

	退改规则
	团队机票不能退改签

	报名材料
	身份证原件

	保险信息
	旅行社责任险

	保险信息
	甘肃丝绸之路国际旅行社安全告知书为了确保此次旅行安全顺利的进行，旅行社就旅行中应注意的问题与安全事项，在您参加本次旅行团之前，特别向您进行提示与告知：尊敬的客人：感谢您选择甘肃丝绸之路国际旅行社的服务！为了确保此次旅行安全顺利的进行，旅行社就旅行中应注意的问题与安全事项，在您参加本次旅行团之前，特别向您进行提示与告知，请您在参团前仔细阅读。一、参团前准备事项：1．根据当地气候准备应时衣物用品⑴不同的景点气候多变，老年人易受凉感冒，所以衣服要带够，以便随时增减。穿旅游鞋，请酌情带防晒霜、太阳帽、晴雨伞、墨镜、雨鞋等；上年纪的人带上手杖；山区不宜打伞,请自备雨衣。安排好所需的行李，行李包中如果有易碎的东西请妥善保管；⑵某些娱乐项目只有穿长裤才适合，因此女游客不要仅带裙子，长袖衣裤都必不可少；⑶到野生动物保护区游览，应穿中性颜色的衣服，如棕色、米色和土黄色；白色和其他鲜艳的颜色会令动物不安。同时，尽量穿长袖衣裤，以防被丛林中的蚊虫叮咬；⑷因乘坐火车时需经常上下铺，尤其老年人会经常起夜，因此长时间乘坐火车时应准备一双拖鞋；⑸参加火车团或用不习惯酒店备的一次性洗漱用品者请自备好洗漱用品。2．提前检查身体，自备药品⑴在临行前的体检必不可少，参加旅行前要征得医生同意。如有体质较弱或者曾患病的游客必须坚持治疗，防止旧病复发。平时需要用药治疗者，出游时切不可遗忘服药；⑵为防止水土不服，还要带些急救用品及常用药品，如绷带、创可贴、伤湿止痛膏、感冒药、晕车药、止泻药、消炎药、黄连素、风油精、健胃药、抗过敏药等。有晕车史的要在乘车、乘船前半小时服药；⑶参加高原、野外、长途旅游，旅行社不建议年龄较大或有高血压、心脏病、糖尿病、身体残疾等不适宜旅游的客人参团旅游，如执意参加必须提前征得医生同意，备好药品，并征得家属子女同意，如因自身原因发生意外，责任自负。3．安排好家中相应事宜⑴如果出游时家中没有留人，请安排好您家的物品投送（如牛奶、报纸、邮件等）；将家中贵重的东西放入保险箱或其他安全的地方；关上自来水龙头、煤气开关，拔下家用电器的电源插头；如有宠物、托付他人代为照看；检查所有门窗的锁，拜托可靠的朋友或邻居不定时察看，自己一定要随身带好家门钥匙；⑵把旅行路线留给自己的家人或与你联系的人。检查是否带好了与家庭、单位和亲朋好友联系用的电话号码。4．出团时请带好证件，如老年证、身份证、军官证、学生证、残疾证、户口本等，提前向导游出示证件以便导游购买优惠门票，如购买门票后再向导游出示，则证件无效。


http://erp.cncn.net                                                       打印日期：2025-07-20
